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Objetivos:  
 

Fomentar, potenciar y promover las actividades artísticas culturales; 
Preservando y valorando nuestro patrimonio con el fortalecimiento de 
la identidad local en Salud.  

Mejorar la calidad de vida haciendo accesible las actividades culturales 
a todos los sectores generacionales, generadas por las propias 
Instituciones de acuerdo con sus intereses, promoviendo la 
participación en Salud.  
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Problemática que aborda  
 

La problemática que sustenta la iniciativa del presente proyecto es la baja            
participación de jóvenes y adolescentes en temáticas relacionadas a la salud, y la 
sensibilización ante las generaciones de adultos y adultos mayores que participan en 

actividades de empoderamiento y autocuidado.  
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Público objetivo 
Consejo Consultivo de Salud 

Consejo Consultivo Adolescente 

ORGANIZACIONES FUNCIONALES 
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Descripción y desarrollo de la buena práctica: 
 
Taller 1 “Conectándonos con el arte”; Recolectar testimonios, ideas, opiniones de todos 
los participantes incluyendo todo el ciclo vital, respecto a temáticas de salud, 
específicamente en aspectos de prevención y autocuidado. 



9 



10 



11 

Taller 2 “La cultura: yo, tú, nosotros=ARTE”; conforme a los testimonios entregados, se 
realiza una exposición de técnicas del arte, la que conllevó a la construcción de un 
boceto para plasmar las ideas en un mural. 
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Taller 3 “El arte de participar”; Se realiza el mural compartiendo experiencias y 
acciones de autocuidado, como el cuidado de la piel, la alimentación, saludable y estilos 
de vida saludables. 
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Ejecución del Mural: “Yo pinto colores urbanos para ti, así construimos un 
nosotros”.  
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Resultados Obtenidos: 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Costo de implementación:  $3.000.000.  
Adjudicados a través del fondo de Participación Ciudadana en Atención Primaria. 

Promocionar a la comunidad estilos de vida saludables, temáticas relevantes como 
equidad de género, diversidad sexual y discapacidad 

Fomentar la empatía y promover el respecto por otros.  

El desarrollo de  la creatividad y habilidades sociales que se desarrollaron en las 
personas 

El sentido de pertenencia e identidad de la comunidad respecto al lugar donde 
quedará plasmado el mural artístico 

La participación de la comunidad organizada y particularmente del consejo consultivo de 
salud de adultos y adolescentes, en temas de salud, generando vínculos directos con el 
Centro de Salud Familiar 



GRACIAS 
 
 
 


