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Objetivos 
1. Establecer estrategias de intervención convenientes para hacer menos difícil y 

estresante la experiencia hospitalaria, disminuyendo la ansiedad, y demás efectos 
negativos, desencadenados como consecuencia de la hospitalización. Y, en 
general, mejorar la calidad de vida del niño enfermo hospitalizado. 
 

2. Proporcionar desahogo o esparcimiento necesarios para paliar las fobias y 
temores que la enfermedad y hospitalización genera en el niño y la familia. 
 

3.  Cultivar la natural alegría infantil y las relaciones sociales. 
 

4.  Lograr la adaptación a la hospitalización y a la situación de enfermedad. 
 
Problemática que aborda – publico objetivo  
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Descripción y desarrollo de la buena práctica  

1.- Difusión de la 
actividad 

2.- Solicitud   de 
recursos  
materiales  

1.- Selección de  
asistentes 

2.- Coordinación  
con nutrición   

 

Proyección   de 
películas  
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Costo de implementación 
 
1. Peliculas 
2. Papeleria  
3. Data show  
4. Computador  
 
 
 
Resultados Obtenidos 
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Replicabilidad 

 

1. Baja  inversión 

2. Organización  

3. Se  destaca  por  ser  una  actividad innovadora  y atractiva  para  los  pacientes  
como  si estuvieran   en su casa  y  no estuvieran enfermos  . 

4. Sostenibilidad en el tiempo  es  muy   fuerte debido  a  que  solo  se requiere de 
la  programación  con los  diferentes servicios  ,  no se requiere  de   un 
profesional  específico para  liderar  la  actividad 

 

 

Amenazas, Reflexiones  

 

• “El niño que juega es feliz”, y está dando pasos para su recuperación . 
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Fotografías y anexos  




