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Programa Ecológico:

• Unidad de intervención: “Familia”

• Trabajo en el territorio.

• Participación ciudadana.

• Educación continua.

“Complementa el trabajo de salud en el Modelo de 
Atención Integral de Salud Familiar y Comunitaria”



 

Historia:

2005: Servicio de Salud Coquimbo organiza capacitación
para la red de salud mental en el abordaje de las
dependencias desde el Programa Ecológico. Acude Dr.
Troncoso y su Equipo (Hospital Barros Luco Trudeau).

2006: En el CESFAM Las Compañías se organiza el 1er
Grupo de Autoayuda Multifamiliar.



Programa Ecológico:

• El Programa Ecológico
funciona en 12 de las 15
comunas de la región de
Coquimbo.



Segmentos del Programa Ecológico en desarrollo:

Grupo de Autoayuda Multifamiliar sesiona de manera regular.

Hoy existen 69 Grupos de Autoayuda Multifamiliar en nuestra región.

Los Grupos de autoayuda funcionan al alero de establecimientos de
atención primaria (Centros de Salud Familiar) y en el nivel secundario
asociados a Centros de Salud Mental y Psiquiatría Comunitaria (CESAM).



Educación Continuada:    22  Escuelas de 1er región 
2017 
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Organizada en forma alternada,
tanto por Equipos de nivel de
especialidad como de Atención
Primaria de Salud.

Asisten Trabajadores
Comunitarios de Salud Mental y
Profesionales de Salud Mental
vinculados al Programa
Ecológico.

Este año:

Escuela II Nivel regional (sector
Las Compañías)

Educación Continuada: Escuela de 2do Nivel- 2017.

Escuela II Nivel, Provincia Elqui- Limarí, año 2016 (Ovalle)



Comité Autogestor:

a) Comité Autogestor Regional sesiona 04 veces en el año.

b) Comité Autogestor comunal, sesiona cada dos meses (La Serena,
Coquimbo, Vicuña, (rural y urbano), Combarbalá, Illapel, Salamanca,
Ovalle, Paihuano, Punitaqui).

c) Comité Autogestor local (Se avanza en tramitación de personalidad
jurídica para Grupos de Autoayuda Multifamiliares).



Encuentro Regional de Grupos de Autoayuda 
Multifamiliar:

Una vez al año (organización rotativa).

El año 2017, está a cargo de la comuna de Monte Patria.

Se espera asistencia de 350 personas.



Encuentro regional de Grupos de Autoayuda Multifamiliar,  Coquimbo 2016



Actividades Comunitarias



Facilitadores:

• Contar con respaldo del Servicio de Salud Coquimbo, Departamentos
de Salud y Hospitales de la región.

• Compartir responsabilidades “Equipos de Salud y Voluntariado”
trabajando por una mejor calidad de vida en el territorio.

• Sentido de pertenencia y compromiso de las Familias con el Programa.

• Disponer de recursos económicos desde salud y otros fondos
concursables para el desarrollo de actividades locales, comunales,
regionales y nacionales.



Dificultades

• Predominio del modelo biomédico.

• Rotación de Profesionales en Atención primaria, lo que
afecta el desarrollo del Programa.

• Bajo número de derivaciones de Familias a los Grupos de
Autoayuda Multifamiliares.



!Acompáñenos en este trabajo, 
lo necesitamos




