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Taller para el cuidado del adulto y del adulto mayor

FECHA 30-06-2021

HORA 14:00 a 16:30 horas

LUGAR -

MODO Virtual \ X Presencial
AMBITO / TEMA REUNION Taller para el cuidado del adulto y del adulto mayor
RESPONSABLE REUNION Daniela Figueroa Cubas

RESPONSABLE ACTA Daniela Figueroa Cubas

1.- TABLA

1) Saludoy presentacion.

2) Exposicion estimulacidon motora y cognitiva
3) Exposicion movilizaciones y transferencia

2.- DESARROLLO

1. Saludoy presentacion

Da la bienvenida a los presentes en la jornada Sra. Ximena Camus, luego Daniela Figueroa comenta sobre cémo
se trabajard en la jornada, presenta a los expositores y tematicas a abordar.

2. Exposicion estimulacién motora y cognitiva

Franco Guerrero, kinesidlogo del programa Mas adulto mayor autovalente de la comuna de Ovalle, expone

sobre la importancia de la estimulacién motora para los adultos mayores, entregando ademds algunos videos
de ejemplo de ejercicios practicos.

Camila Figueroa, terapeuta ocupacional del programa Mas adulto mayor autovalente de la comuna de Ovalle,
expone sobre estimulacion cognitiva para el adulto mayor.

3. Exposicion Movilizaciones y transferencia

Kinesidloga Javiera Vergara Solis, del CESFAM Cardenal Caro realiza presentacion sobre movilizaciones y
trasferencia del adulto mayor, entregando de manera clara y dindmica algunos tips de interés para el publico
objetivo.

3.- ACUERDOS Y ANUNCIOS

e Asistentes al taller solicitan envio de presentaciones y material presentado, lo cual se hard llegar a través
de mail y/o WhatsApp de los asistentes.

4.- LISTA ASISTENCIA

Daniela Figueroa, Mesa de Género DSSC.

Ximena Camus, Jefa Sub Depto de Participacién Ciudadana.
Javiera Vergara, kinesiéloga CESFAM Cardenal Caro (expositora)

W

Franco Guerrero, kinesiélogo programa mas adulto mayor autovalente (expositor)
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5. Camila Figueroa, terapeuta ocupacional programa mas adulto mayor autovalente (expositora)
6. llona Heckersdor, enfermera DESAM Ovalle

7. Gloria Rodriguez, cuidadora CESFAM Fray Jorge

8. Nathalie Borques, cuidadora CESFAM Fray Jorge

9. Felipe Cobs Valencia, TCSM Localidad Mincha Sur, Comuna de Canela

10. Roberto Vega Toro, kinesiélogo programa adulto Mayor Cedam y EEIl municipalidad de Paihuano
11. Jocelyn Gonzalez, cuidadora, agrupacion corazones Resilientes

12. Patricia Pérez, jardin Melodia

13. Paola Garcia, enfermera del DESAM de Ovalle

14. Jaime Veldsquez Varas, Apoyo Familiar programa familias. Municipalidad de Ovalle

15. Irene carrasco, cuidadora

16. Zunilda Rojas Rodriguez, cuidadora, localidad de Chapilca

17. Pamela, PADDS Cesfam Fray Jorge - Ovalle

18. Gertrudis, PADDS Cesfam Fray Jorge — Ovalle

19. Luz Herrera Salas, presidenta de JJVV Villa América, Los Vilos

20. Alejandra De la Fuente, Consejo Consultivo Posta Pueblo del Romero, La Serena

21. Paola Astudillo, DIDECO Paihuano

22. Nelly Caceres, cuidadora, grupo de dismovilizados

23. Deisy Rodriguez, agrupacidén club de leones y voluntaria del Hospital San Juan de Dios Vicuiia
24. Julio Contreras Leiva, Consejo Consultivo de Salud Hospital Illapel

25. Iselda Gonzalez, Mincha, Comuna Canela

26. Marta Carmona Perry, cuidadora, programa postrados de consultorio Fray Jorge Ovalle
27. Viviana Aqueveque, voluntaria hospital de Vicuiia

28. Javier Avila, Cesfam Emilio Schaffhausen

29. Rosa Concha, Programa Vinculos Combarbala

30. Paulina tapia, Pacom Sergio Aguilar

31. Mirentxu Durruty, Ovalle

32. Jaime Velasquez Varas, Trabajador Social Programa Familias, Ovalle

33. Marlene Hurtado, Acompafiamiento Espiritual del Cesfam Emilio Schaffhauser

34. Yessica Avila Palacios

35. Marta Carmona Perry, Delegada CRS Ovalle

36. Mirtha Cortes Castillo, Ovalle

37. Yamilet rivera

38. Elizabeth Segovia

39. Jacqueline Toro Contreras
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40. Jovi

41. Marizol Ardiles

42. Javier Avila, TCSM CESFAM Cardenal Caro

43. Lautaro Rozas, consejero COSOC Servicio de Salud
44. Edison Jofré Pasten

45. Paola Garcia
46. Sara Angel
47. Tania Tirado

4.- FOTOS
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“TALLER DE APOYO PARA LOS CUIDADOS DEL ADULTO Y
ADULTO MAYOR”

Estimulacién Motora y Cognitiva
Para el Adulto Mayor

Camila Figueroa Bustos
Terapeuta Ocupacional, Mds AMA Ovalle

Paulina tapia - P...

Franco Guerrero Bravo
Kinesiologo, Mds AMA Ovalle

Galaxy AS1
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Participantes (63)

EJEMPLOS

Gloria

00000000

Nelly caceres

Elizabeth

Chat
Nokia 1.3 Roberto Vega

Dupla Mas AMA.. Luz Herrera salas

Galaxy AS1 Viviana Nelly caceres
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