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RED DE LABORATORIOS

 Provincia Elqui

 La Serena N.A.
 Coquimbo II
 Vicuña III
 Andacollo III

 Provincia Limarí

 Ovalle II
 Combarbalá III

 Provincia Choapa

 Los Vilos III
 Illapel II
 Salamanca III
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GENERALIDADES

 Definición Bioseguridad
 Mitigación riesgo en funcionarios

de salud:
 Capacitación y uso de EPP
 Conocimiento de Riesgos
 Acciones en caso de 

exposición a riesgo o 
accidentes

 Prevenir en el personal infecciones
adquiridas en el laboratorio

 Evitar diseminación MO en el
ambiente del laboratorio
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 Riesgo de generación de aerosoles
y transmisión:

 Tipo de Procedimiento

 Frecuencia Trabajo TB

 Carga de Trabajo

 Muestras en estudio

 Carga bacilar

 Ubicación del laboratorio

 Epidemiología de la
enfermedad

 Experiencia y competencia en
funcionarios de laboratorio

 Salud personal

 Enfoque actual de Medidas de
Bioseguridad.

 Evaluación de riesgo según
procedimiento a realizar

 Anteriormente se utilizaban
niveles de Bioseguridad al
laboratorio.

GENERALIDADES
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 Áreas de mayor riesgo:

 Salas aislamiento pcte. BKP +
 Sala Broncoscopía
 Laboratorio
 Anatomía Patológica
 Pabellón
 Salas Autopsia

 Riesgo Técnico Laboratorio

 Confecciona BK: 1,4
 Realiza P. Susceptibilidad: 21,5

GENERALIDADES

 Laboratorio: Expectoración
 Recuento BAAR Expectoración

 Rcto. BAAR 0-5000/mL  BK (-)

 Rcto. 5000-8000/mL  BK +

 Rcto. BAAR 10000/mL  BK +++

 Consistencia expectoración  Bajo

riesgo generación de aerosoles
 Solo BK  No es necesario GBS

 BK y Cultivo: GBS
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NORMAS DE BIOSEGURIDAD

 Principales

 Acceso al Laboratorio
 Símbolo Riesgo Biológico

entrada
 Ingreso sólo personal autorizado
 Niños en áreas técnicas del

laboratorio
 Uso de elementos personales
 Lavado de Manos
 Uso de EPP
 Acciones en caso de accidentes

de laboratorio

 Responsabilidad Jefe Laboratorio

 Manual de Bioseguridad
 Personal capacitado y

competencia técnica
 Dar a conocer los riesgos

asociados a los procedimientos a
realizar

 Plan de mantención preventiva
equipamiento



7

LABORATORIO DE MICOBACTERIAS

 Áreas de Laboratorio:

 Técnica

 Administrativa – Microscopia

 Preparación, lavado y
descontaminación de material

 Medidas de contención

 Señalización

 Ingreso al área técnica

 Ventilación Adecuada (6-12 CAH)

 Registros de mantención y
reparación de equipos

 Manual de Bioseguridad
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LABORATORIO DE MICOBACTERIAS

 Superficies lavables y fáciles de
limpiar

 Descontaminación:

 Cloro 0,5% (Limpieza pisos y
mesones)

 Cloro 2,0% (derrames)
 Cloro 5% (accidentes en

laboratorio)
 Alcohol 70° (superficie

externa GBS, estufa y
centrifuga)

 Micobactericida Comercial
 Fenol 5%
 Acido paracético

 Residuos especiales

 Autoclave

 Uso de Elementos de Protección
Personal (EPP)

 Pechera o protector completo
desechable)

 Guantes
 Mascarilla N95
 Gorro desechable

 Protocolo en caso de accidentes
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PROTECCION RESPIRATORIA

 Capacidad Filtración >94-95%

sobre partículas de diámetro 0,3 –
0,4 μm

 Ultima barrera Protección

 Uso adecuado

 Válvula exhalación opcional

 Mascarillas quirúrgicas NO tienen
utilidad en laboratorio de
Micobacterias

 Si la mascarilla se humedece 

reemplazar por mascarilla nueva

 Su uso se puede extender
mientras no se humedezca y se
conserve en bolsa de papel

MASCARILLA N95
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AREA TECNICA

 Superficies adecuadas

 Lugar Abierto

 Ventilación 6-12 CAH

 Uso Desinfectantes
 Cloro 0,5% (limpieza)
 Cloro 2,0% (Derrames)
 Cloro 5,0% (Accidentes)

 Mechero

 GBS I ó II A2  certificación anual

 Horario de realización de exámenes

Laboratorio III (Sólo Baciloscopia)

 Durante Confección BK:

 Delimitar áreas de trabajo

 Receptáculo Residuos especiales

 Desinfectante disponible
(derrames)

 Uso elementos desechables
(ejemplo: portaobjetos)

 Procedimiento de batido lento y 
cuidadoso

 Uso de EPP descritos (mascarilla 
N95)
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AREA TECNICA

 Pipeta Pasteur Plástica Desechable 
(traspaso y siembra muestras)

 Ventilación 6-12 CAH

 Uso Tubos Tapa Hermética

 Uso Desinfectantes
 Cloro 0,5% (limpieza)
 Cloro 2,0% (Derrames)
 Cloro 5,0% (Accidentes)

 GBS II A2 con certificación anual

 Transporte de muestras  carro 

auxiliar metálico

Laboratorio II (Baciloscopia y Cultivo)

 Delimitar áreas de trabajo

 Tandas 12 muestras

 Uso adecuado GBS

 Certificación GBS en caso de 
traslado
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TRASLADO DE MUESTRAS (CULTIVOS)

 Sistema de Triple Embalaje
 Envase Primario (muestra)
 Embalaje secundario 

(hermético)
 Embalaje terciario

 Ordenes de examen y documentos
anexos separados de muestras y
en bolsa plástica entre embalaje
secundario y terciario
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ACCIDENTES EN LABORATORIO

EN SUPERFICIES:

 Contener el aire
 Avisar a personal de laboratorio, 

evacuar inmediatamente laboratorio
 Cerrar puerta acceso lugar accidente
 Señalizar prohibición de ingreso a 

lugar
 Esperar 60 minutos
 Utilizar kit de emergencia (EPP), 

ingresar al área afectada
 Delimitar área con papel absorbente 

embebido en cloro 5%
 Dejar actuar 30 minutos
 Retirar material contaminado

RUPTURA DE MATERIAL CONTAMINADO 
(EJEMPLO: CEPAS POSITIVAS)

EN CENTRIFUGA:

 Contener el aire y detener centrifuga
 No abrir tapa de centrifuga
 Avisar a personal de laboratorio, 

evacuar área afectada
 Cerrar puerta acceso lugar accidente
 Señalizar prohibición de ingreso a 

lugar
 Esperar 60 minutos
 Utilizar kit de emergencia (EPP), 

ingresar al área afectada
 Delimitar área con papel absorbente 

embebido en cloro 2%
 Dejar actuar 30 minutos
 Retirar material contaminado
 Realizar limpieza habitual
 Descontaminar portatubos (autoclave)
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BUENAS PRACTICA DE LABORATORIO

 Cumplimiento Protocolos

 Lavado de Manos antes y después
de cada procedimiento

 Uso EPP exclusivos en área de
trabajo

 Practicas  Minimizar producción

de aerosoles

 Limitar uso objetos cortopunzantes

 Salpicaduras  papel absorbente

en superficie de trabajo

 Descontaminar y lavar
semanalmente porta tubos de
centrifugas

 Registros de acciones
realizadas

 Flujos de trabajo limpio  sucio

 Descontaminación adecuada

 Disposición correcta residuos

 Limpieza y desinfección superficies
de trabajo

 Limpieza general (Aseo terminal)
mensual y/o semestral

 Iluminación adecuada

 Ventilación adecuada

 Delimitación áreas por actividad

 Salidas de emergencia

 EPP siempre disponibles

 Capacitación permanente




