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Hospitalización en Psiquiatría.
Del Manicomio a la UHCIP
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Gasto $280 M al año
• $135 M para población infanto adolescente
• $145 M para población adulta
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El Impacto de la crisis psiquiátrica
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La decisión/obligación de consultar
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El impacto de la sala de espera
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Proyectos a plazo mediato

18 camas adulto

6 camas infanto-adolescente

12 camas adulto

6 camas infanto-adolescente 
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Propuestas inmediatas

• Protocolización de atención en Red de Urgencias

• Apoyo virtual en red a Comisión de ingreso a UHCIP. 

– Plataforma de Priorización de Ingresos

• Ampliación de red de derivación regional

– Hospitales Comunitarios

– Hospitalización domiciliaria

• Autonomía en gestión de camas 

– Autonomía en gestión de camas públicas y compra de camas no GES

– Autonomía progresiva en camas GES

• Nuevo sistema de hospitalización involuntaria. Sistema MIDAS
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D
Protocolización de atención en Red de Urgencias

• Frente a una urgencia psiquiátrica los 4 hospitales:

– Tienen protocolo de atención de urgencias psiquiátricas

– Evalúan en forma integral por urgenciólogo o médico 
capacitado (cápsula u otros)

– Se ponen en contacto con el equipo tratante de especialidad 
de existir, para disponer de antecedentes suficientes

– Aseguran evaluación psiquiátrica en menos de 48 horas

– De corresponder, realizan gestión de cama en UHCIP de 
acuerdo a protocolo propuesto

– De lo contrario, gestionan contrarreferencia asegurando 
continuidad de cuidados.
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Plataforma de Priorización de Ingresos

• Gestión\priorizacion pacientes .xlsx

• Comisión de Ingreso Abreviada por Videconferencia

• Supervisión del proceso y evaluación de puesta en marcha
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Gestión/priorizacion pacientes .xlsx
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Ampliación de red de derivación regional

• Hospitales Comunitarios

– Derivación de pacientes con indicación de hospitalización con predominio de 
complejidad psicosocial

– Entre 2* y 5 casos simultáneamente

– Refuerzo TENS

– Sistema de asistencia a distancia: Telepsiquiatría de urgencias a Pinel y 
vinculación con equipo de consultoría

– Ejemplos de BBPP: Salamanca, Combarbalá y Vicuña…pero también 
Andacollo y Los Vilos

– Capacitación

• Hospitalización domiciliaria

– Predominio de complejidad clínica con menor componente psicosocial

– Estrategia piloto con recursos propios. Modelo de Gestión en evaluación por 
MINSAL para 2020 Protocolo de Atención Clínica Integral e Intensiva de Salud 
Mental en Domicilio en CESAM Las Compañías.docx
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Protocolo de Atención Clínica Integral e Intensiva de Salud Mental en Domicilio en CESAM Las Compañías.docx
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Autonomía en gestión de camas 

• Autonomía en gestión de camas públicas y compra de camas no GES

– Atención intensiva domiciliaria CESAM Las Compañias (piloto)

– Hospitales comunitarios. Mantener lógica territorial en lo posible

– Compra de servicios a Clínicas autorizadas del país (listado en revisión 
constante) para pacientes no GES

• Autonomía progresiva en camas GES

– 2019: Gestión de cama por cada Hospital, informar gestión consumada para 
registro en HSP

– 2020: Gestión de cama por cada Hospital, Illapel informa para registro a 
Ovalle, La Serena a Coquimbo

– Solicitud oficial a MINSAL de apertura de cartera GES  hospitalización para los 
4 hospitales
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Sistema MIDAS para Hospitalización Involuntaria
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Gestión de Cama

Aplicación de 
Priorización

Evaluación por 
psiquiatra

Indicación de 
hospitalización

UHCIP

Red Pública

1.1. HSP

2.2. HOV*

3.3. H. Copiapó

4.4. H. Pinel

5.5. Otros

Compra de 
Servicios

Patología No GES: 
Compra inmediata.

Informe a UGCC SS

Patología GES:

Gestión local y 
registro en UHCIP 

(HSP y HOV*)

HFC

Atención 
Intensiva 

Domiciliaria*

Solicitar Refuerzo 
TENS

Coordinar con 
equipo AID*
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Solicitud de Aprobación

• Piloto de Atención Intensiva Domiciliaria en CESAM Las Compañias

• Envío de Solicitud de Apertura de Cartera GES de Hospitalización y compra de 
servicios para los 4 hospitales a MINSAL

• Hospitalización en H. Comunitarios
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GRACIAS


